
KM-Zeiten bei OL im NOR-Bereich 2010
Sofern angegeben wurden die Hm in die Berechnung einbezogen.

Tabellenwerte  in min./km
Kat. Soll Schnee. Winter LM Mittel Frühling LM Ultra LM Lang PSV-OL Spahn Nebel min. Mittel max. Kat. Mittel [Lkm] O-Wert Max.  [Lkm]

Damen min. min./km min./km min./km Damen
10 20 16,69 10,07 = 6,86 14,23 15,16 8,20 8,67 6,86 11,41 16,69 10 1,753 1 2,915
12 25 10,83 16,20 8,98 10,36 8,27 14,47 = 7,83 9,70 7,83 10,83 16,20 12 2,308 2 3,191
14 35 20,03 12,97 7,59 10,96 7,78 9,78 10,92 10,15 9,72 7,59 11,10 20,03 14 3,153 3 4,609
16 45 20,69 17,12 10,81 12,00 9,33 9,73 13,45 9,90 10,05 9,33 12,56 20,69 16 3,582 4 4,824
18 55 18,24 = 13,49 8,78 9,44 10,00 8,40 8,40 11,39 18,24 18 4,828 4 6,548
19- 60 11,77 10,19 7,19 7,31 8,35 7,96 9,20 7,25 7,12 7,12 8,48 11,77 19- 7,072 4 8,428
19K 40 11,93 11,14 8,44 9,09 8,37 7,90 7,90 9,48 11,93 19K 4,220 4 5,061
35 55 14,56 = 10,89 10,44 7,96 15,47 18,45 12,44 7,28 7,28 12,18 18,45 35 4,514 4 7,560
40 50 12,21 9,88 6,21 8,28 6,16 6,50 9,04 9,93 8,10 6,16 8,48 12,21 40 5,898 4 8,114
45 50 17,51 15,62 8,84 9,67 8,96 9,07 18,15 8,74 11,36 8,74 11,99 18,15 45 4,170 4 5,720
50 45 14,56 14,64 7,50 9,68 9,47 10,54 10,47 8,98 11,28 7,50 10,79 14,64 50 4,170 4 6,000
55 45 = 16,92 8,91 12,84 10,02 = = 10,96 10,65 8,91 11,72 16,92 55 3,841 4 5,049
60 45 15,32 18,24 10,21 10,60 10,94 11,80 10,48 10,79 10,46 10,21 12,09 18,24 60 3,721 4 4,408
65 45 = = 13,36 13,33 16,03 12,97 12,97 13,92 16,03 65 3,232 4 3,471
70 45 = 18,17 = = = 18,17 18,17 18,17 70 2,477 4 2,477
75 45 = = = = = 0,00 #DIV/0! 0,00 75 #DIV/0! 4 #DIV/0!

Herren Herren
10 20 9,49 33,54 13,31 8,30 8,95 14,17 18,25 7,70 11,31 7,70 13,89 33,54 10 1,440 1 2,598
12 25 9,65 20,03 12,26 8,24 13,46 10,30 11,47 8,75 10,36 8,24 11,61 20,03 12 2,153 2 3,036
14 35 15,42 10,15 7,88 8,46 7,77 6,66 8,97 6,70 6,55 6,55 8,73 15,42 14 4,010 3 5,347
16 50 = 17,19 7,07 8,73 6,36 7,40 6,46 5,52 5,52 8,39 17,19 16 5,959 4 9,055
18 60 = = 6,79 7,06 7,68 8,14 6,93 7,46 6,79 7,34 8,14 18 8,170 4 8,842
19- 85 7,79 7,37 5,28 5,55 7,53 5,25 6,02 5,69 5,65 5,25 6,24 7,79 19- 13,633 4 16,180
19K 50 7,74 9,11 5,96 6,87 6,28 6,19 5,96 7,02 9,11 19K 7,119 4 8,395
35 70 8,85 8,01 6,08 6,27 8,29 6,31 7,09 6,87 6,38 6,08 7,13 8,85 35 9,821 4 11,521
40 65 8,84 11,91 5,07 6,93 7,07 6,73 7,12 6,38 6,42 5,07 7,38 11,91 40 8,802 4 12,822
45 60 10,16 9,55 5,91 6,98 6,64 7,25 8,12 6,19 6,19 5,91 7,44 10,16 45 8,060 4 10,148
50 55 12,06 12,04 6,63 8,07 6,73 7,53 10,60 7,77 7,31 6,63 8,75 12,06 50 6,288 4 8,297
55 50 11,28 9,91 6,35 8,51 5,71 6,35 10,32 8,67 7,27 5,71 8,26 11,28 55 6,051 4 8,749
60 50 16,43 13,02 6,43 9,43 7,84 7,82 9,84 9,69 8,10 6,43 9,84 16,43 60 5,079 4 7,777
65 50 17,54 15,61 10,23 11,00 7,37 8,66 12,91 9,54 10,39 7,37 11,47 17,54 65 4,359 4 6,784
70 45 25,75 18,29 8,33 14,64 9,91 9,35 19,80 11,98 13,18 8,33 14,58 25,75 70 3,086 4 5,405
75 45 28,83 25,88 29,41 22,50 18,68 40,23 19,76 11,71 11,71 24,62 40,23 75 1,828 4 3,844
BK 25 13,86 19,62 10,20 12,01 9,29 21,23 12,06 10,07 9,29 13,54 21,23 BK 1,846 1 2,690
BL 45 10,83 41,59 12,59 8,74 7,13 15,76 11,70 6,04 9,00 6,04 13,71 41,59 BL 3,282 1 7,446
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